
Долгожданная победа. 

 

 
 

С 29 сентября по 1 октября сборная команда школы в составе: Навоченко Анастасия, 

Пикалова Альбина, Семыкина Ангелина, Грибановский Сергей, Трандин Семѐн, 

Могулев Владислав, Прасолов Даниил приняла участие  XXV  Спартакиаде молодежи 

Старооскольского городского округа допризывного и призывного возраста по летнему 

многоборью ГТО и стала победительницей. 

 В соревновательную программу были включены испытания: плавание вольным стилем 

50м, стрельба из винтовки из положения стоя, бег на 100м, метание гранаты и бег на 

3000м(юноши), 2000м(девушки). 

В спартакиаде молодежи допризывного и призывного возраста всегда принимали 

участие юноши и только в этом году в состав команд были включены  три девушки. Это 

изменение, несомненно, было правильным, соревнования только выиграли от этого, став 

более зрелищными.  

Многоборье является самым сложным и трудным видом любых соревнований, участник 

должен быть разносторонним и хорошо подготовленным  спортсменом. Очень не просто 

в начале года провести отбор среди учащихся и подготовить достойную команду для 

участия в подобных состязаниях. Теперь можно сказать, мы не ошиблись и все сделали 

правильно. 

После первого вида(плавание)  команда  занимала  9 место, после стрельбы стала 

восьмой  и  только после бега на 100м включилась в борьбу за призовые места. В 

метании гранаты результаты превзошли все ожидания, что и позволило команде  стать 

лидером соревнований. 

Выходя на старт 3000 метров, наши ребята  понимали, чтобы удержать лидерство нужно 

выложиться максимально и мальчишки готовы были сделать это, они были уверенны в 

своих силах. Это был последний забег, в нем на беговую дорожку вышли участники пяти 

школ (№11, №30, №33, №34, №40), претендовавших на  призовые места. Бег наших 

юношей вызвал у нас восхищение! Семен, Даниил, Владислав,  что называется 

«дотерпели до конца», показав достойные результаты. Но героем третьего дня 

соревнований по праву стал Сергей Грибановский. Грамотно распределив силы по 

дистанции, он финишировал  с большим отрывом, показав блестящий результат, став на 



дистанции 3000м абсолютным победителем. Кроме того, в беге на 100м Сережа занял 

второе место и стал третьим в многоборье. На дистанции 100м отличилась Семыкина 

Ангелина, заняв первое место. Могулев  Владислав  стал первым в многоборье. 

От выступления наших учеников мы получили огромное удовольствие, они были 

настроены на победу, поддерживали друг друга, старались изо всех сил стать «лучшими» 

и им это удалось. От всей души поздравляем ребят с этой нелегкой победой и всех,  кто 

не равнодушен к нашему успеху.  

Будьте  здоровы и занимайтесь спортом с удовольствием! 

Шрамко И.Н., Юсупова Л.П., 

                                         учителя физической культуры. 

 


